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ie Lust am Laufen ist unge-
brochen: Der MTV Goslar
hat gestern auch bei seinem

25. Altstadtlauf trotz eisiger Tem-
peraturen wieder mehr als 1000
Teilnehmer begrüßen können.

Wichtiger als diese nackte Zahl
ist die Erkenntnis, dass die Traditi-
onsveranstaltung fortbesteht. „Wir
sind stolz, dass wir den Lauf am Le-
ben gehalten haben. Nur darum ging
es“, sagte ein erleichterter Frank
Schober. Der MTV-Vizepräsident
übernahm federführend die Organi-
sation, nachdem der langjährige
Macher Willi Gerdes hatte aus-
scheiden müssen. Zwar lief nicht al-
les reibungslos, vor allem in der
Meldestelle, aber das war ange-
sichts des Wechsels auch nicht zu
erwarten.

„In Goslar laufe ich immer gerne,
hier herrscht eine schöne Atmo-
sphäre“, sagte Matthias Göbel vom
NSV Wernigerode, der nach 2012
erneut den Lauf über 10 Kilometer
gewann. Er lief diesmal ein einsa-
mes Rennen und hatte am Ende
mehr als drei Minuten Vorsprung
auf die Konkurrenz. „Nach einer

D

Runde wusste ich, dass ich hier ge-
winnen würde.“ Sein Plan, eine gute
Zeit zu erreichen, ging ebenfalls auf.
Trotz des eisigen Gegenwindes auf
der Breiten Straße blieb für ihn die
Uhr bei 33:45 Minuten stehen.
Schnellste Frau war die ehemalige
Biathletin Nele Gewehr aus Claus-
thal-Zellerfeld, die nach 44:26 völ-
lig ausgepumpt ins Ziel kam.

Den 5-km-Lauf, mit mehr als
350 Startern wie eh und je der be-
liebteste, dominierte ebenfalls der

NSV Wernigerode: Mit Thomas
Kühlmann (16:03) und Luisa Merkel
(19:39) stellte er beide Sieger. Auf
der 2-Kilometer-Runde der Schüler
räumte die LG Braunschweig ab –
nur einer brach in die Phalanx ein.
Max Singer vom LAV 07 Bad Harz-
burg erreichte in 6:34 die schnellste
Zeit und hielt auch seinen ehemali-
gen Vereinskameraden Linus Wit-
zel, der jetzt für die Braunschweiger
läuft, in Schach. Singer hatte sich
am Samstag den letzten Schub ge-

holt, als er bei den Kreismeister-
schaften in Harlingerode die
300 Meter in etwas mehr als 40 Se-
kunden bewältigte und sich damit
erstmals für deutsche Meisterschaf-
ten qualifizierte, die Mitte August
in Berlin ausgetragen werden.

Dann werden sicher angenehmere
Temperaturen herrschen als gestern
in Goslar. Die Läufer störte es nur
wenig, dass das Thermometer im
einstelligen Bereich verharrte, aller-
dings litt die Stimmung auf dem
Marktplatz. „Schade, wir hätten ein
bisschen mehr Sonne gebrauchen
können. So konnte keine Volksfest-
charakter aufkommen“, sagte
MTV-Präsident Jens Müller, gerade
erst wenige Tage im Amt.

Vielleicht spielt das Wetter ja im
kommenden Jahr mit. Dann wird es
wieder einen Altstadtlauf geben,
wie Schober ankündigte. „Wir ma-
chen weiter.“

www.goslarsche.de

 Eine Bildergalerie und ein Video
zum Altstadtlauf sind von heute-
Vormittag an auf der GZ-Homepage
zu finden.

Eiseskälte kann Läufer nicht schocken
Auch zum Jubiläum kommen mehr als 1000 Teilnehmer – Erleichterung beim neuen Organisationsteam

Von Björn Gabel

Mit Handschuhen und Mützen im Mai: Einige Teilnehmer am 5-km-Lauf haben sich gegen die niedrigen Temperaturen gewappnet. Fotos: Epping (4), Kusian-Müller

Knappe Sache:
Max Singer vom
LAV 07 Bad Harz-
burg gewinnt über
2 km knapp vor
dem Braunschwei-
ger Linus Witzel.

Klarer Sieg im Duell der Hauptver-
waltungsbeamten: Landrat Thomas
Brych kam im 5-km-Lauf mit deutli-
chem Vorsprung vor Goslars Ober-
bürgermeister Oliver Junk ins Ziel.
Für beide zählte in erster Linie das
Ankommen.

✫

Schrecksekunde für Luca Scholtysek:
Das Talent der LG Braunschweig
hätte beinahe Platz zwei über die
5 Kilometer verspielt, weil er am
Zieleinlauf vorbeirauschte. Mit ver-
einten Kräften konnte er aber zur
Umkehr bewogen werden, zum
Glück war sein Vorsprung auf Rang
drei groß genug. Fast unbemerkt
kam Matthias Göbel, der Sieger über
die 10 Kilometer, ins Ziel. Die bei-
den Streckensprecher Horst Probst
und Karin Rauscher hatten ihn wohl
so schnell nicht im Ziel erwartet.
Ansonsten war vor allem Probst von
der schnellen Truppe, der die Sie-

gerinterviews schon Sekunden nach
dem Zieleinlauf führte.

✫

Gefragt waren von den Teilnehmern
diesmal nicht nur läuferische Quali-
täten. Der Banner über der Startli-
nie war so niedrig gespannt, dass
sich viele Teilnehmer ducken muss-

ten, um nicht mit dem Kopf anzu-
schlagen. Das traf natürlich nicht
auf die Jüngsten zu, die über
500 Meter und 1 Kilometer mit gro-
ßer Begeisterung bei der Sache wa-
ren. Rund 300 Kinder wuselten
durch die Altstadtgassen – eine
Zahl, die MTV-Vizepräsident Frank
Schober mit Stolz erfüllte. bga

Ankommen, vorbeilaufen, wegducken

Dicht an dicht: Vor allem bei den Läufen der Jüngsten drängen sich die Zuschauer auf
dem Marktplatz.

Allein auf weiter Flur: Matthias Göbel aus
Wernigerode bestimmt das Rennen über
die 10 Kilometer.

Erleichtert: Organisator Frank Schober
kann nach arbeitsreichen Stunden wie-
der lachen.

HANDBALL

Regionsliga/männliche Jugend A
1. HSG Langelsheim/Astfeld 10  10  0   0  323:224  20:0 
2. MTV Wolfenbüttel 10   5  0   5  276:279  10:10
3. JMSG Mascherode/HSG BS 10   5  0   5  226:247  10:10
4. HSG Schladen-Hornburg 08 10   4  0   6  244:275   8:12
5. TSV Lehndorf 10   4  0   6  165:195   8:12
6. MTV Seesen 10   2  0   8  208:222   4:16

Regionsliga/männliche Jugend B
1. VfL Lehre 10   9  0   1  243:181  18:2 
2. HSG Bad Harzburg I 10   7  0   3  244:167  14:6 
3. HSG Liebenburg-Salzgitter 10   6  0   4  263:229  12:8 
4. HSG Langelsheim/Astfeld 10   5  0   5  249:227  10:10
5. MTV Wolfenbüttel 10   3  0   7  194:262   6:14
6. SV Gebhardshagen 10   0  0  10  208:222   4:16

Regionsoberliga/männliche Jugend C
1. MTV Gifhorn 16  16  0   0  557:305  32:0 
2. TuS Müden-Dieckhorst   16  14  0   2  542:382  28:4 
3. MTV Braunschweig 16  12  0   4  528:386  24:8 
4. SG Zweidorf/Bortfeld 16   8  1   7  426:470  17:15
5. JSG Sickte/Hondel./Schandelah 16   6  0  10  446:470  12:20
6. HSG Langelsheim/Astfeld 16   5  1  10  397:417  11:21
7. SV Stöckheim 16   4  0  12  336:458   8:24
8. HSG Nord Edemissen II 16   3  1  12  355:494   7:25
9. JSG Wittingen/Stöcken 16   2  1  13  307:512   5:27

Regionsliga/männliche Jugend C
1. JSG Sickte/Hondel./Schandelah II 14  13  0   1  460:247  26:2 
2. HSG Liebenburg-Salzgitter   14  13  0   1  468:226  26:2 
3. MTV Vienenburg 14   9  1   4  350:274  19:9 
4. HSG Schladen-Hornburg 08 14   6  1   7  272:273  13:15
5. MTV Seesen 14   4  2   8  362:383  10:18
6. HSG Lengede/Gadenstedt 14   4  1   9  191:335   9:19
7. MTV Braunschweig II 14   2  1  11  214:407   5:23
8. Viktoria Thiede II 14   2  0  12  226:398   4:24

Regionsliga/männliche Jugend D
1. MTV Groß Lafferde 14  13  0   1  400:163  26:2 
2. HSG Liebenburg-Salzgitter   14  10  2   2  342:251  22:6 
3. HSG Langelsheim/Astfeld 14   8  1   5  321:262  17:11
4. SV Gebhardshagen 14   7  3   4  321:218  17:11
5. HSG Schladen-Hornburg 08 14   6  3   5  286:245  15:13
6. JMSG Ilsede/Adenstedt 14   5  1   8  243:247  11:17
7. SG Zweidorf/Bortfeld 14   1  0  13  132:352   2:26
8. MTV Vienenburg 14   1  0  13  114:421   2:26

Regionsoberliga/weibliche Jugend A
 1. HSC Ehmen 20  17  2   1  350:240  36:4 
 2. JSG Isenhagen/Oesingen   20  15  1   4  343:236  31:9 
 3. HSG Langelsheim/Astfeld 20  13  0   7  288:257  26:14
 4. MTV Braunschweig 20  12  1   7  379:341  25:15
 5. HSG Liebenburg-Salzgitter 20  10  2   8  347:289  22:18
 6. JSG Sickte/Hondel./Schandelah 20  10  1   9  339:304  21:19
 7. MTV Vorsfelde II 20   6  2  12  272:323  14:26
 8. HSG Nord Edemissen 20   6  2  12  239:310  14:26
 9. JMSG Thiede/Wolfenbüttel 20   4  3  13  216:317  11:29
10. MTV Vienenburg 20   4  2  14  213:280  10:30
11. JMSG Adenstedt/Ilsede 20   4  2  14  311:400  10:30

Regionsliga/weibliche Jugend B
 1. HSG Langelsheim/Astfeld 18  16  1   1  416:162  33:3 
 2. HSV Vechelde-Woltorf   18  16  0   2  474:204  32:4 
 3. MTV Wolfenbüttel 18  13  1   4  305:215  27:9 
 4. SG Adenstedt 18  12  0   6  295:190  24:12
 5. TSV Lehndorf 18   9  1   8  270:232  19:17
 6. HSG Liebenburg-Salzgitter 18   8  2   8  254:264  18:18
 7. HSG Schladen-Hornburg 08 18   6  1  11  159:260  13:23
 8. MTV Groß Lafferde 18   5  0  13  213:354  10:26
 9. MTV Seesen 18   2  0  16  196:360   4:32
10. HSG Lengede/Gadenstedt 18   2  0  16  196:360   0:36

Regionsliga/weibliche Jugend C
1. SG Zweidorf/Bortfeld 14  13  0   1  311:155  26:2 
2. TSV Lehndorf   14  10  1   3  249:177  21:7 
3. JMSG Barum/Immendorf 14   9  0   5  249:172  18:10
4. TSV Salzgitter 14   8  0   6  264:229  16:12
5. HSG Schladen-Hornburg 08 14   7  0   7  162:175  14:14
6. HSG Bad Harzburg 14   4  0  10  175:228   8:20
7. SG Adenstedt 14   3  1  10  180:278   7:21
8. HSG Liebenburg-Salzgitter 14   1  0  13   93:269   0:26

– 25. Goslarer Altstadtlauf –
HSG Schöningen – MTV Vater Jahn Peine 36:35
TV Jahn Duderstadt II – HSG Nord Edemissen 33:31
MTV Seesen – MTV Geismar 27:33
VfL Lehre – VfB Fallersleben 35:21
MTV Vorsfelde II – MTV Groß Lafferde 41:26
Northeimer HC II – HSG Rhumetal 41:38
TG Münden II – SG Zweidorf/Bortfeld 29:31

Landesliga Herren

 1.  (1.) VfB Fallersleben 26 22 0 4 815:642 44:8 
 2.  (2.) HSG Rhumetal 26 19 0 7 874:788 38:14
 3.  (3.) SG Zweidorf/Bortfeld 26 18 0 8 789:735 36:16
 4.  (4.) VfL Lehre 26 16 0 10 787:718 32:20
 5.  (6.) MTV Geismar 26 14 2 10 782:726 30:22
 6.  (5.) MTV Groß Lafferde 26 14 1 11 780:774 29:23
 7.  (8.) Northeimer HC II 26 14 0 12 794:760 28:24
 8.  (9.) HSG Schöningen 26 13 2 11 721:716 28:24
 9.  (7.) TG Münden II 26 13 2 11 714:732 28:24
10. (12.) MTV Vorsfelde II 26 9 0 17 643:709 18:34
11. (11.) TV Jahn Duderstadt II 26 7 4 15 700:769 18:34
12. (10.) HSG Nord Edemissen 26 8 1 17 681:737 17:35
13. (13.) MTV Vater Jahn Peine 26 7 1 18 692:798 15:37
14. (14.) MTV Seesen 26 1 1 24 620:788  3:49

HSG Liebenburg-Salzgitter – HSG Göttingen 28:41
TGJ Salzgitter – Northeimer HC II 26:23
VfB Fallersleben – TSV Timmerlah 21:19
HSG Rhumetal – HSG Göttingen 13:29
MTV Vorsfelde – Eintracht Braunschweig 34:22
VfL Wittingen – HSG Liebenburg-Salzgitter 25:16

Landesliga Damen

 1.  (1.) HG Rosdorf-Grone 20 17 1 2 554:382 35:5 
 2.  (3.) HSG Göttingen 20 17 0 3 636:469 34:6 
 3.  (2.) VfL Wittingen 20 15 3 2 540:404 33:7 
 4.  (4.) TGJ Salzgitter 20 11 2 7 513:516 24:16
 5.  (5.) MTV Vorsfelde 20 11 0 9 508:501 22:18
 6.  (6.) HSG Rhumetal 20 8 2 10 379:440 18:22
 7.  (7.) TSV Timmerlah 20 6 3 11 397:449 15:25
 8.  (9.) VfB Fallersleben 20 6 1 13 393:474 13:27
 9.  (8.) Northeimer HC II 20 5 2 13 433:502 12:28
10. (10.) HSG Liebenburg-Salzgitter 20 4 2 14 411:490 10:30
11. (11.) Eintracht Braunschweig 20 1 2 17 463:600  4:36

MTV Vienenburg – TV Mascherode 28:29
TSV Timmerlah – MTV Braunschweig III 22:22
HSG Nord Edemissen II – TSV Salzgitter 28:17
VfL Wittingen II – SMSG Lelm/Warberg 29:21
MTV Braunschweig II – Viktoria Thiede 38:21
HSG Schladen-Hornb. 08 – SG Zweidorf/Bortfeld II 29:22

Regionsoberliga Herren

 1.  (1.) MTV Braunschweig II 23 18 2 3 742:548 38:8 
 2.  (3.) VfL Wittingen II 23 15 3 5 612:523 33:13
 3.  (2.) MTV Stöcken 24 15 2 7 632:584 32:16
 4.  (4.) TV Mascherode 23 14 3 6 597:587 31:15
 5.  (5.) TSV Timmerlah 24 13 3 8 695:647 29:19
 6.  (6.) MTV Braunschweig III 23 11 4 8 579:573 26:20
 7.  (7.) HSG Schladen-Hornb. 08 23 11 3 9 676:639 25:21
 8.  (8.) Viktoria Thiede 23 10 2 11 602:591 22:24
 9.  (9.) HSG Nord Edemissen II 23 9 2 12 540:557 20:26
10. (10.) SG Zweidorf/Bortfeld II 23 5 3 15 590:686 13:33
11. (11.) SMSG Lelm/Warberg 22 4 4 14 507:639 12:32
12. (12.) MTV Vienenburg 23 3 5 15 569:663 11:35
13. (13.) TSV Salzgitter 23 3 2 18 412:516  8:38
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