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NLV + BLV-  
Meisterschaften  

 

10 km Straße  - Männer, Frauen 
 - Senioren, Seniorinnen  
 - Jugend U 20  

14. April 2012  Norden  
  
Ausrichter:  
örtlicher Ausrichter: 

NLV-Kreis Aurich  
TV Norden 

Holger Wesseln 
Tel. 0221 - 4972617 

  

Austragungsstätte:  Flacher Innenstadt-Rundkurs (knapp 4 Runden á 2,513 km) Rundkurs auf 
verkehrsfreien, asphaltierten Straßen.  Start und Ziel: Torfmarkt Norden 

  

Meldeschluss:  Dienstag, 03.04.2012 nur online über die Homepage der Veranstaltung: 
http://www.citylauf-norden.de 

  

Zeitnahme:  Die Zeitnahme erfolgt ausschließlich mit dem Real-Time-ChampionChip. 
Teilnehmer ohne eigenen Chip bekommen diesen leihweise und kostenlos 
vom Veranstalter gestellt. Diese Leihchips sind nicht käuflich. Der Einsatz bei 
anderen Laufveranstaltungen ist mit diesen Leihchips nicht möglich. Der 
Leihchip muss  am Veranstaltungstag bis 17.00 Uhr im Wettkampfbüro zu-
rückgegeben werden. Bei Einbehaltung des Leihchips erfolgt eine Rech-
nungsstellung durch den Veranstalter in Höhe von 25,00 EUR. Eine spätere 
Rückgabe ist nicht möglich. Ohne Chip ist eine Laufteilnahme nicht möglich! 

  

Beachte:  „Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2012“ 
  

Wertung:  Es erfolgt eine Durchlaufwertung, d.h. alle Teilnehmer /  -innen (außer Ju-
gend) werden zuerst unabhängig von ihrer gemeldeten Altersklasse in der 
Männer-/Frauen-Hauptklasse gewertet (Einzel und Mannschaft). (Bei Lauftei-
lung gilt: Im Lauf 1  (Frauen, wU 23, Seniorinnen) und im Lauf 2  (Männer, 
mU 23, Senioren M30-M45) erfolgt die o. a. Durchlaufwertung). Eine Einzel- 
sowie Mannschaftswertung in den einzelnen Seniorenklassen sowie eine 
Einzelwertung bei U 23 erfolgt zusätzlich  wie aus der Ausschreibung er-
sichtlich ist und in der  Meldung angegeben werden muss.  
Soll aus Gründen der Mannschaftswertung eine Meldung für eine jüngere 
Seniorenaltersklasse gelten, so ist diese dann auch für die Einzelwertung 
maßgebend.  
Diese o. a. Regelungen gelten nicht für die Wettbewerbe der Jugend U 20. 
 

Die Mannschaftswertung erfolgt nach DLO § 9 durch Zeitaddition. Die Mann-
schaft mit der niedrigsten Gesamtzeit ist Sieger. Eine Meldung von Mann-
schaften ist nicht erforderlich. 

  

Quartiere:  Kurverwaltung Norden-Norddeich, Zentrale Zimmervermittlung, Dörper    
Weg 22, 26506 Norden-Norddeich, Tel: 04931-986 220, Fax:04931-986 250, 
unterkunft@norddeich.de 

  

Hinweise:  Dusch- und Umkleidemöglichkeiten: In der Conerusschule (Schulstraße). 
Der Weg dorthin (5 Fußminuten) ist ausgeschildert 

  
 Ausgabe der Wettkampfunterlagen: Stellplatz am Marktplatz Norden 

am 13.4.:                            16.00 - 20.00  Uhr 
am Veranstaltungstag:               ab   8.00 Uhr 

  

 Es werden keine Stellplatzkarten ausgegeben. 
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Wettbewerbe und Startzeiten  Änderungen vorbehalten! 

14.00 Uhr  Senioren  M 50 10 km 
 Senioren  M 55 10 km 
 Senioren  M 60 10 km 
 Senioren  M 65 10 km 
 Senioren  M 70 10 km 
 Senioren  M 75 + 10 km 
 Frauen 10 km 
 Juniorinnen  U  23 10 km 
 Seniorinnen  W 30 10 km 
 Seniorinnen  W 35 10 km 
 Seniorinnen  W 40 10 km 
 Seniorinnen  W 45 10 km 
 Seniorinnen  W 50 10 km 
 Seniorinnen  W 55  10 km 
 Seniorinnen  W 60 10 km 
 Seniorinnen  W 65 10 km 
 Seniorinnen  W 70 + 10 km 
 Weibliche Jugend U 20 10 km 
   

14.00 Uhr * Männer 10 km  
(siehe Hinweis unten) Junioren   U 23 10 km 

 Senioren  M 30 10 km 
 Senioren  M 35 10 km 
 Senioren  M 40 10 km 
 Senioren  M 45 10 km 
 Männliche Jugend U 20 10 km 
   
 Mannschaftswertungen   
   
 Senioren  M 50 / 55 10 km-Mannschaft 
 Senioren  M 60 / 65 10 km-Mannschaft 
 Senioren  M 70 / 75 10 km-Mannschaft 
 Frauen incl. Seniorinnen, W U 23 10 km-Mannschaft 
 Seniorinnen  W 30 / 35 10 km-Mannschaft 
 Seniorinnen  W 40 / 45 10 km-Mannschaft 
 Seniorinnen  W 50 + 10 km-Mannschaft 
 Weibliche Jugend U 20 10 km-Mannschaft 
   
 Männer incl.  M 30 - 45, M U 23 10 km-Mannschaft 
 Senioren  M 30 + 35 10 km-Mannschaft 
 Senioren  M 40 + 45 10 km-Mannschaft 
 Männliche Jugend U 20 10 km-Mannschaft 

  

*: bei größerer Teilnehmerzahl finden zwei Läufe st att. Die Aufteilung erfolgt dann wie oben 
angegeben. Der zweite Lauf (Mä, mU20, mU23,M30-45) findet dann gegen 15.15 Uhr statt. Bitte 
nach Meldeschluss die Hinweise auf der NLV-Homepage  beachten! 

 

 


