
Ergebnisliste 
 
Wettbewerb Nr. Name Vorname Jahr- 

gang M/W Altersklasse Verein AK.-
Platz 

Ges.-
Platz Zeit 

10.000 m 34 Kuzguncu Süleyman 1988 M Männer LAV 07 Bad Harzburg 1 1 37:50,0 
10.000 m 1 Leiendecker Daniel 1981 M Senioren M30 Läufer-Team Oker e.V. 1 3 42:43,0 
10.000 m 2 Stührmann Malte 1982 M Senioren M30 Läufer-Team Oker e.V. 2 5 45:19,0 
10.000 m 4 Mahlmann Heinz 1958 M Senioren M35 Läufer-Team Oker e.V. 1 8 47:43,0 
10.000 m 35 Krumpen-Müller Sabine 1969 W Seniorinnen W40 LAV 07 Bad Harzburg 1 7 45:48,0 
10.000 m 8 Deutschländer Erik 1965 M Senioren M45 TSV Eintr. Wolfshagen 1 5 45:19,0 
10.000 m 5 Krüger Ralf 1958 M Senioren M50 Läufer-Team Oker e.V. 1 4 44:16,0 
10.000 m 14 Rühlemann Wolfgang 1957 M Senioren M55 MTV Seesen 1 2 38:07,0 
10.000 m 6 Henkel Günther 1949 M Senioren M60 Läufer-Team Oker e.V. 1 9 51:59,0 
10.000 m 19 Deckmann Hans-Joachim 1940 M Senioren M70 TV Germania Wiedelah 1 10 57:08,0 
3.000 m 30 Nalop Tobias 1998 M männliche Jugend U16 LAV 07 Bad Harzburg 1 3 11:36,0 
3.000 m 47 Hennseler Ole 1998 M männliche Jugend U16 MTV Seesen 2 4 11:52,0 
3.000 m 32 Bertram Albin 1995 M männliche Jugend U18 LAV 07 Bad Harzburg 1 2 10:51,0 
3.000 m 9 Kröhl Andre` 1994 M männliche Jugend U20 TSV Eintr. Wolfshagen 1 1 10:07,0 
3.000 m 40 Elgert Steffen 1994 M männliche Jugend U20 TSV Immenrode 2 5 13:31,0 
3.000 m 18 Warnecke Melissa 1993 W weibliche Jugend U20 TV Germania Wiedelah 1 6 14:32,0 
2.000 m 24 Singer Uli 2001 M männliche Kinder U12 LAV 07 Bad Harzburg 1 4 7:16,0 
2.000 m 13 Zappe Tim-Alexander 2003 M männliche Kinder U12 TSV Eintr. Wolfshagen 2 7 7:36,0 
2.000 m 37 Nave Henrick 2003 M männliche Kinder U12 TSV Immenrode 3 13 8:15,0 
2.000 m 20 Ding Jonas 2003 M männliche Kinder U12 LAV 07 Bad Harzburg 4 20 9:49,0 
2.000 m 36 Beichler Adrian 2002 M männliche Kinder U12 TSV Immenrode 5 21 10:11,0 
2.000 m 7 Minde Dania 2001 W weibliche Kinder U12 Läufer-Team Oker e.V. 1 9 8:04,0 
2.000 m 11 Schnabel Greta 2001 W weibliche Kinder U12 TSV Eintr. Wolfshagen 2 10 8:05,0 
2.000 m 23 Nebendahl Michelle-Sophie 2002 W weibliche Kinder U12 LAV 07 Bad Harzburg 3 18 8:59,0 
2.000 m 28 Singer Max 1999 M männliche Jugend U14 LAV 07 Bad Harzburg 1 1 6:55,0 
2.000 m 26 Rotermund Tizian 2000 M männliche Jugend U14 LAV 07 Bad Harzburg 2 5 7:20,0 
2.000 m 27 Thilo Timm 2000 M männliche Jugend U14 LAV 07 Bad Harzburg 3 6 7:33,0 
2.000 m 48 Limberg Nils 2000 M männliche Jugend U14 MTV Seesen 4 8 8:01,0 
2.000 m 12 Barginda Carl 2000 M männliche Jugend U14 TSV Eintr. Wolfshagen 5 15 8:29,0 
2.000 m 39 Elgert Franz 2000 M männliche Jugend U14 TSV Immenrode 6 16 8:33,0 
2.000 m 17 Habraschka Leo 1999 M männliche Jugend U14 TV Germania Wiedelah 7 17 8:51,0 
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Wettbewerb Nr. Name Vorname Jahr- 
gang M/W Altersklasse Verein AK.-

Platz 
Ges.-
Platz Zeit 

2.000 m 15 Schäfer Yannik 2000 M männliche Jugend U14 TV Germania Wiedelah 8 19 9:04,0 
2.000 m 10 Riedel Annika 1999 W weibliche Jugend U14 TSV Eintr. Wolfshagen 1 2 6:56,0 
2.000 m 29 Lehmann Angelique 1999 W weibliche Jugend U14 LAV 07 Bad Harzburg 2 11 8:06,0 
2.000 m 31 Ahrens Lea 1998 W weibliche Jugend U16 LAV 07 Bad Harzburg 1 3 7:11,0 
2.000 m 52 Friedrichs Birte 1998 W weibliche Jugend U16 MTV Seesen 2 12 8:11,0 
2.000 m 50 Limberg Zoe 1997 W weibliche Jugend U16 MTV Seesen 3 14 8:25,0 
10.000 m Gäste 49 Preuß Udo 1965 M Senioren M45 SV Borussia Salzgitter 1 1 42:51,0 
10.000 m Gäste 44 Werner Herbert 1948 M Senioren M60 LG Salzgitter 1 2 43:19,0 
10.000 m Gäste 45 Fricke Klaus 1948 M Senioren M60 TSV Bredelem 2 3 51:21,0 
10.000 m Gäste 46 Fricke Hermann 1948 M Senioren M60 TSV Arminia Klein Döhren 3 4 54:56,0 
2.000 m Gäste 43 Kappe Johannes 2002 M männliche Kinder U12 MTV  Jahn Schladen 1 1 7:28,0 
2.000 m Gäste 42 Kappe Julius 2002 M männliche Kinder U12 MTV  Jahn Schladen 2 2 7:33,0 
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