
Offene Kreismeisterschaften im Mehrkampf 
Männer, Frauen, männl./weibl. Jugend A/B, Schüler/innen A,B,C,D 

am 10. September 2011 in Harlingerode 
 

Veranstaltungsnummer:   11-07-1400-02-03 
 
Veranstaltungsort: Bad Harzburg, OT Harlingerode, Planstraße 
 
Veranstalter: NLV Kreis Goslar 
 
Örtlicher Ausrichter:  LAV 07 BadHarzburg 
 
Wettbewerbe: 
 
Männer: 3-Kampf 100m, Weitsprung, Kugel 
Frauen: 3-Kampf 100m, Weitsprung, Kugel 
männliche Jugend A+B: 3-Kampf 100m, Weitsprung, Kugel 
weibliche Jugend A+B: 3-Kampf 100m, Weitsprung, Kugel 
 
Schüler M14/M15: 4-Kampf 100m, Weitsprung, Hochsprung, Kugel     AH: 1,08 + 4cm 
Schülerinnen W14/W15: 4-Kampf 100m, Weitsprung, Hochsprung, Kugel   AH: 1,04 + 4cm 
 
Schüler M12/M13: 4-Kampf 75m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf   AH: 1,04 + 4cm 
 3-Kampf 75m, Weitsprung, Ballwurf 
 
Schülerinnen W12/W13: 4-Kampf 75m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagball  AH: 1,00 + 4cm 
 3-Kampf 75m, Weitsprung, Schlagball 
 
Schüler M10/M11: 4-Kampf 50m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagball AH: 1,00 + 4cm 
 3-Kampf 50m, Weitsprung, Schlagball 
 
Schülerinnen W10/W11: 4-Kampf 50m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagball  AH: 0,96 + 4cm 
 3-Kampf 50m, Weitsprung, Schlagball 
 
Schüler M8/M9: 3-Kampf 50m, Weitsprung, Schlagball 
 
Schülerinnen W8/W9: 3-Kampf 50m, Weitsprung, Schlagball 
 
 
Meldung: Willi Gerdes, Liegnitzer Str. 13, 38642 Goslar 05321 / 30 29 62 
 Willi_Gerdes@t-online.de Eingang bis:  01.09.2011 
 
Startgeld: Erwachsene und Jugendliche: 3,00 €uro 
 Schüler/Schülerinnen: 2,50 €uro  Bei Doppelmeldung: 3,50 €uro 
Kampfrichter: Pro angefangene 10 Athleten ist ein Kari oder Helfer namentlich  

bei der Meldung schriftlich zu benennen. 
 
 
Grundlage der Veranstaltung sind die internationalen Wettkampfregeln. Eine Mannschaftswertung erfolgt 
soweit die Vorraussetzungen vorliegen. Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Schäden. Dornen bis 
max. 6mm. Sicherheitsnadeln müssen mitgebracht werden. 
 

 
Willi Gerdes, Wettkampfwart des NLV Kreis Goslar 

 
 



R A H M E N Z E I T P L A N 
Mehrkampf am 10. September 2011 - Vormittag 

 
 
 
Gemeldete 
Teilnehmer 

Schü D 
M8/M9 
 
     /  

Schüri D 
W8/W9 
 
      / 

Schü C 
M10/M11
 
       / 

Schüri C 
W10/W11
 
       / 

Schü B 
M12/M13
 
       / 

Schüri B 
W12/W13 
 
       / 

 

Zeit       Zeit 
        
 10:00 Uhr Ball 1+2 50 m Weit 3+4 Weit 1+2 Hoch I Hoch II 10:00 Uhr 
        
10:15 Uhr        10:15 Uhr 

        
10:30 Uhr 50 m Weit 1+2  Ball 1+2   10:30 Uhr 
        
10:45 Uhr       10:45 Uhr 

        
11:00 Uhr Weit 3+4  Ball 1+2  75 m  11:00 Uhr 
        
11:15 Uhr     Weit 1+2 75 m 11:15 Uhr 

        
11:30 Uhr  Ball 1+2  50 m  Weit 3+4 11:30 Uhr 

        
11:45 Uhr   50 m Hoch II   11:45 Uhr 

        
12:00 Uhr   Hoch I  Ball 1+2  12:00 Uhr 

        
12:15 Uhr       12:15 Uhr 

        
12:30 Uhr      Ball 1+2 12:30 Uhr 

        
12:45 Uhr       12:45 Uhr 

        

13:00 Uhr       13:00 Uhr 

        

13:15 Uhr       13:15 Uhr 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



R A H M E N Z E I T P L A N 
Mehrkampf am 10. September 2011 - Nachmittag 

 
 
 
 
Gemeldete 
Teilnehmer 

Männer, 
männl. 
Jgd. A/B 
 
  /  / 

Schüler 
M15 

Schüler 
M14 

Frauen, 
weibl. 
Jgd. A/B 
 
/  / 

Schüri 
W15 

Schüri 
W14 

 

Zeit        
        
14:00 Uhr 100 m Hoch I Hoch II Kugel Weit I Weit II 14:00 Uhr 
        
14:15 Uhr       14:15 Uhr 
        
14:30 Uhr Kugel   100 m   14:30 Uhr 
        
14:45 Uhr       14:45 Uhr 
        
15:00 Uhr Weit I  100 m Weit II Hoch I Hoch II 15:00 Uhr 
        
15:15 Uhr  100 m     15:15 Uhr 
        
15:30 Uhr  Kugel     15:30 Uhr 
        
15:45 Uhr   Weit II    15:45 Uhr 
        
16:00 Uhr  Weit I   100 m  16:00 Uhr 
        
16:15 Uhr   Kugel   100 m 16:15 Uhr 
        
16:30 Uhr     Kugel Kugel 16:30 Uhr 
        
16:45 Uhr       16:45 Uhr 
        
17:00 Uhr       17:00 Uhr 
        
        
 
 


