
 
Offene Kreismeisterschaften Langstrecke  II 

 
Männer, Frauen, männl./weibl. Jugend A/B, Schüler/innen A, B, C 

 
am 30. September 2010 in Harlingerode 

 
 
 

Veranstaltungsnummer: 10-07-1400-02-06 
 
Veranstaltungsort: Bad Harzburg, Harlingerode, Planstraße 
 
Veranstalter: NLV Kreis Goslar 
 
Örtlicher Ausrichter: MTV Goslar 
 
Wettbewerbe: 
 
Männer, mit Seniorenwertung: 10 000 m 18:30 Uhr 
 
Frauen, mit Seniorenwertung: 10 000 m 18:30 Uhr 
 
Männliche Jugend A/B:  3 000 m 18:00 Uhr 
 
Weibliche Jugend A/B:  3 000 m 17:45 Uhr 
 
Schüler M14/ M15:  3 000 m 17:30 Uhr 
 
Schülerinnen W14/ W15:  2 000 m 17:00 Uhr 
 
Schüler M12/ M13:  2 000 m 17:15 Uhr 
 
Schülerinnen W12/ W13:  2 000 m 17:00 Uhr 
 
Schüler M10/ M11:  2 000 m 17:15 Uhr 
 
Schülerinnen W10/ W11:  2 000 m 17:00 Uhr 
 
 
Startgeld: Erwachsene: 3,00 €, Jugend: 2,20 €, Schüler/innen 1,60 € 
 
Meldung: Willi Gerdes, Liegnitzer Str. 13, 38642 Goslar  05321/ 30 29 62 
 Willi_Gerdes@t-online.de  bis zum:  17.09.2009 
Kampfrichter: Pro 10 Athleten ist 1 Kari namentlich zu melden. 
 
Die Veranstaltung wird nach IWR durchgeführt. Dornen bis max. 6mm. Sicherheitsnadeln müssen 
mitgebracht werden. Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung bei Schäden. 

 
Willi Gerdes, Wettkampfwart des NLV Kreis Goslar 

 


