Laufer- und Springermeeting

am 06. September 2014 in Edemissen
Siege durch Tobias Botticher und Lea Ahrens

Beim L&ufer- und Springermeeting gingen Tobias Botticher und Lea
Ahrens an den Start. Bei heil3en Bedingungen zeigten unsere Athleten
starke Leistungen und konnten bei zwei Starts zwei Siege erringen.

Den Beginn machte Tobias mit seinem ersten Start tilber 300m Hdirden. Nach
langer VVerzdgerung ging es endlich los. Da der LAV-Athlet der einzige mannliche
Starter Uber diese Distanz war, startet er mit den Madchen. Wie erwartet Gibernahm
Tobias direkt die Fiihrung und sprintete in 48,9 Sekunden nicht nur zum Sieg,
sondern bei seinem ersten Hurdenlauf gleich auf Platz zwei der Landesbestenliste.

Danach folgten direkt die 400m Hurdenl&ufe. Lea startete im 3. Lauf. Nach dem
Start hangte sich Lea an eine Athletin vom TSV Mehrum, die sie dann aber nach
250m miihelos Uberholte und das Rennen am Ende mit vier Sekunden Vorsprung
in neuer personlicher Bestzeit von 1:03,4 gewann. Lea baute damit ihren
Vorsprung auf die Zweitplatzierte in der Landesbestenliste noch weiter aus.
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