
 Lea Ahrens siegt bei Landesmeisterschaften U18 im Langsprint. 

Bei den Landesmeisterschaften der Männer, Frauen und Jugend U18 am 5. Juli in Bremen-Arsten 

ging Lea Ahrens als einzige Starterin des LAV 07 Bad Harzburg an den Start. Aufgrund ihrer starken 

Vorleistung galt Lea als Favoritin für den Sieg über die 400m Strecke.  

Ihrer Favoritenrolle wurde Lea voll gerecht und siegte in 58,50 Sekunden vor der letztjährigen 

Landesmeisterin Hanna Marie Studzinski (Eintracht Hildesheim). 

Angefeuert von Ihrer Familie und Trainer 

Thomas Bertram bog „Turbo“-Lea mit 

Vorsprung auf die Zielgeraden und lief das 

Rennen ungefährdet nach Hause.  

 

Lea Ahrens (Nr. 71)  in Führung kurz vor 

dem Einbiegen auf der Zielgeraden  

 

 

 

Leas Outfit stimmt bis auf letzte Detail!  

 

Nach ihrem Vorjahreserfolg über 800m sicherte sich Lea damit ihren zweiten 

Landesmeistertitel und bestätigt ihren Aufwärtstrend in dieser Saison.  

Bereits am kommenden Wochenende startet Lea bei den Norddeutschen Meisterschaften in Hamburg. 

Sie wird dann über die 400m Hürden und Flachstrecke an den Start gehen.  
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