Goslarer Altstadtlauf

Am 21. April 2013 in Goslar
Von Siilleyman Kuzguncu

LAV zeigt in Goslar Prasenz

Starke Dominanz tiber 2 km und ein dritter Platz mir der Mannschaft iiber 5 km

Der LAV 07 Bad Harzburg hat sich wie bereits im
vergangene Jahr mit Giberaus vielen Teilnehmern
beim Goslarer Altstadtlauf prasentiert. Insgesamt 28
LAV-Athleten waren auf den Strecken 1 km, 2 km und 5 km
unterwegs.

1 km — Nele Czesla und Nick Sprave feiern ihr LAV-Wettkampfdebiit

Sechs Bambinis machten sich auf den Weg, die 1 km lange Strecke zu
bewdltigen. Dabei feierten mit Nele Czesla und Nick Sprave gleich
zwei Nachwuchsathleten erfolgreich ihr Wettkampfdebiit im LAV-
Dress. Nick wurde von Dominique Lehmann begleitet und Nele von
Vater Maik. Angeliqgue Lehmann lief mit den weiteren
Teilnehmerinnen Leticia Damkdhler, Leni Elsenbruch sowie Ann und
Zoe Bollinger erfolgreich ins Ziel.

Die Bambinis hatten zusammen mit Angelique
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2 km — ,,Die Phalanx der roten Trikots” dominiert den Schiilerlauf Lehmann viel SpaB beim Altstadtlauf.

Der Laufnachwuchs des LAV 07 hat die Erwartungen voll auf erfillt und den 2
km Schilerlauf eindrucksvoll dominiert: 15 Athleten gelangen in die Top-20 und
acht platzierten sich unter den ersten zehn. Zudem wurde der Gesamtsieg
durch Max Singer und Neuzugang Wiebke Wagner sowohl bei den Jungen als
auch bei den Madchen errungen. Fiinf der insgesamt sechs vergebenen Pokale
flir die Bestplatzierten gingen an den Laufnachwuchs. Einen fulminanten
Doppelsieg feierte Neuzugang Wiebke Wagner zusammen mit Laura Czesla in
der Madchengesamtwertung. Beide konnten Sarah-Michelle Palmer vom SC
Magdeburg bezwingen. Max Singer ist einmal mehr seiner Favoritenstellung
gerecht geworden und hat sich Gberzeugend durchgesetzt. In einem packenden
Finish hatte er in einer fantastischen Zeit von 6:35 mit seinem Trainingspartner
Lukas Scholtysek einen starken Kontrahenten, der bis zum Ende nicht locker
lieR. Auch Luca Zuchowski in 6:51 als Dritter und Henrik Wagner in 6:55 kamen
mit Zeiten unter sieben Minuten im Ziel an. Linus Witzel als Fiinfter erzielte in
7:01 auch noch eine Leistung, die den Gesamtsieg im Vorjahr bedeutet hatte.

Das LAV-Trio mit Max (I.), Luca und
Lukas setzt sich sofort an die Spitze.

5 km - Platz drei in der Mannschaftswertung

Kai-Uwe Kriiger, Markus Hoffmann, Frank Hetzke, Sabine Krumpen-
Miller und Albin Bertram belegten in der Mannschaftswertung des
5 km Laufs einen hervorragenden dritten Platz unter immerhin 23
Teams insgesamt und erhielt dafiir einen schénen Pokal als Lohn.
Sabine erzielte dabei mit dem dritten Rang die beste
Gesamtplatzierung und Albin erreichte in 20:18 die schnellste Zeit.
Ein Bombenlauf war es auch fir Frank, der in 21:22 einen dritten
Platz in der M40 erreichte. Doch auch Markus kann sich zufrieden
zeigen, da er nach einjahriger Wettkampfpause wieder einen Start
gewagt hat und sich zufrieden zeigte.
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Der LAV 07 Bad Harzburg schickte ein erfolgreiches Team
auf die 5 km lange Strecke und sicherte sich Rang drei.
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