5. Vereinssportfest des LAV 07

Am 18. Juli 2012 in Harlingerode

Von Siilleyman Kuzguncu
Fotos: Peter Bosse und Matthias Singer

Rekordbeteiligung und tolle
Leistungen beim Vereinssportfest

38 Vereinsrekorde — Silke Ahrens erneut beste Hochspringerin in Niedersachsen

Insgesamt 64 Aktive gingen beim diesjihrigen Vereinssportfest des LAV o7 Bad Harzburg an den
Start; letztes Jahr noch 53. Die meisten nahmen am Drei- bzw. Vierkampf teil, sodass insgesamt 40
Mehrkampfabzeichen errungen werden konnten, die meisten davon in Gold. Erneut nahmen
zahlreiche Eltern das Angebot war, sich an den verschiedenen leichtathletischen Disziplinen
auszuprobieren. Das schlechte Regenwetter war dabei kein Hindernis fiir die tolle Stimmung und
die gute Laune. Erfreulich war es auch, dass 38 Vereinsrekorde erzielt werden konnten in den
verschiedensten Disziplinen.

VEREINSREKORDE AM LAUFENDEN
BAND

In der Moy stellte unser jliingstes aktives Mitglied
gleich 3 Rekorde auf. Max Koglin ist nun im 50 m
Sprint, im  Weitsprung und im Ballwurf
Rekordhalter. Wie erwartet konnte bei den Jungen
Max Singer in der Mi3 den 1000 m Rekord
unterbieten. Uberraschend war jedoch, dass er
sogar im Weitsprung mit 4,32 m nun gemeinsamer
Rekordhalter zusammen mit Jonas Neumann ist. In
der Mis warf Dominique Lehmann erstmals mit Der LAV-Nachwuchs wirmt sie bei strmenden Regen auf. Dennoch
dem 200 g Ball und hat damit einen neuen Bestwert springen im Anschluss satte 38 Vereinsrekorde heraus.
aufgestellt. Albin Bertram trumpfte tiber 100 und 1000 m mit neuen Bestwerten auf in der Ui8. Sein Bruder
Jan Bertram ist nun im Besitz von 4 Vereinsrekorden, da er der erste LAV-Athlet in der U2o ist. Man kann
gespannt sein, ob seine Nachfolger an seine Werte herankommen werden. Siileyman Kuzguncu zeigte seine
guten Qualitdten im Weitsprung mit 5,50 m. Auf3erdem verbesserte er im 100 und 1000 m Lauf die Bestwerte
in der MHK. Bei den Senioren kam es in der M30 zu Uberraschungen. Jan-Hendrik Dommnich knackte im
1000 m Lauf mit 3:13,02 den Rekord und Jorg Nebendahl im Weitsprung und Daniel Kajstura im Kugelstof3.
Auch in der M40 waren Eltern gut dabei, die erstmals beim LAV-Vereinssportfest ihre Krafte austesteten.
Denis Botticher ist im 80o m Lauf neuer Rekordhalter und Frank Hetzke im 5000 m Lauf. Wenn das mal fiir
beide Leichtathletik-Neulinge keine Motivation ist, ihre Aktivititen fortzusetzen. Fiir 4 neue Bestwerte hat
Thomas Bertram in der M45 gesorgt: Im 100 und 1000 und 5000 m Lauf sowie im Weitsprung. Auf genauso
viele Rekorde kam Peter Bosse in der M60: 100 und 1000 m sowie Weit- und Hochsprung. Bei den weiblichen
Athleten sorgten einmal mehr die Zwillinge Ann und Zoe Bollinger in der Wo7 fiir Furore. Ann knackte den
Rekord im Dreikampf und Zoe im 50 m Sprint. Zu einer schonen Anzahl von 4 neuen Vereinsrekorden kam
Lea Ahrens in der Wi14. Wahrend sie im Drei- und Vierkampf neue Werte aufstellte, verbesserte sie im 100 m
Sprint und im Weitsprung ihre eigenen Rekorde. Bei den Frauen stofd Rebecca Bosse die 4 kg Kugel 8,82 m in
eine neue Rekordweite. Mit der Kugel erfolgreich war auch Ina Elsenbruch in der W30 und Felizitas Ding im
Weitsprung der W35 mit tibersprungenen 3 Metern. Schlief3lich sprang auch in der W45 mit 4,44 Metern
durch Brigitte Koglin ein neuer Rekord heraus.




FAMILIENSTAFFEL UND MEHRKAMPFABZEICHEN

Der Wettbewerb um den Wanderpokal fiir die schnellste Familienstaffel war einmal mehr der Hohepunkt der
Veranstaltung. Insgesamt 10 Familien bzw. Familienbiindnisse wetteiferten um die bessere Zeit. Zwei starken
Biindnissen gelang es knapp nicht, das favorisierte Team um die Familie Bertram zu besiegen. Dem Biindnis
Lehmann/Ahrens fehlten etwas mehr als anderthalb Sekunden und Singer/Kuzguncu folgten auf dem dritten
Rang. Erfreulich war, dass einige Familienstaffeln erstmals an den Start gingen. So feierten die Familien
Ding/Hetzke, Botticher und Nebendahl ihr Debiit.

Zahlreiche Mehrkampfabzeichen konnten beim Vereinssportfestes im Rahmen des Drei- und Vierkampfes
erzielt werden. Den meisten gelang das Abzeichen sogar in Gold. Im Folgenden alle erfolgreichen

Absolventen:

Gold

Silber

Bronze

Peter Bosse
Thomas Bertram
Silke Ahrens
Jan Bertram
Benjamin Gleisberg
Lea Ahrens
Angelique Lehmann
Max Singer
Uli Singer
Noah Deisl
Robin-Vincent Krause
Michelle-Sophie Nebendahl
Leni Elsenbruch
Leticia Damkohler
Ann Marie Bollinger
Zoe Marie Bollinger

Gerd Fricke
Andrea Bittner
Frank Hetzke
Siileyman Kuzguncu
Nick Thilo
Sebastian Diener
Lisa Marie Bollinger
Tobias Botticher
Timm Thilo
Jonas Ding
Maurice Nebendahl
Julia Botticher

Oliver Nette
Markus Hoffmann
Denis Botticher
Tobias Werner
Jorg Nebendahl
Ina Elsenbruch
Tobias Nalop
Susanne Gleisberg
Matthias Singer
Lara-Sophie Friedrich

Ein grofes Dankeschon an die Stadtwerke Bad Harzburg und die

Zahnarzte Melanie Kohler und Till-Martin Hiisken

Im Wert von insgesamt 1500 Euro
wurde der gesamte Nachwuchs des
LAV o7 Bad Harzburg mit neuen
hochwertigen =~ Adidas  Laufshirts
ausgestattet. 1000 Euro trugen die
Stadtwerke Bad Harzburg bei und die
Zahnarzte Melanie Kohler und Till-
Martin Hiisken 500 Euro. Ein grofdes
und herzliches Dankeschon an beide
Sponsoren an dieser Stelle! Kohler und
Hiisken nahmen sogar das Angebot
wahr, aktiv am Vereinssportfest

teilzunehmen, indem sie sich
erfolgreich am Kugelstof3en
ausprobierten.

Im Rahmen des Vereinssportfestes

wurden auch die 2 x 100 Euro verlost, die Der LAV-Nachwuchs mit Melanie Kohler und Till-Martin Hiisken
zur Uberschreitung der Marke von 100
Mitgliedern ausgegeben wurden. Luca Zuchowski und Michel Dommnich waren die Gewinner.
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