
 
Max 

Singer tritt in die Fußstapfen von 

Johannes Raabe 
Triumphaler Doppelsieg der Singer-Brüder beim Schülerlauf 
 

Wie bereits im vergangenen Jahr machten wir 

uns auf zum traditionellen Osterlauf nach 

Ilsenburg, der in diesem Jahr seine bereits 31. 

Auflage feierte. Fünf von uns gingen auf die 1,7 

km lange Schülerstrecke und vier versuchten ihr Glück beim 8,7 km hügligen Lauf. 

Obwohl die körperlichen Strapazen des Trainingslagers noch im gesamten Körper 

steckten, kam es dennoch zu sehr sehenswerten Erfolgen, die selbst Trainer Kolja Kloke 

überraschten. Zweifelsohne sorgte der Doppelerfolg der beiden Brüder Max und Uli Singer für den 

Höhepunkt. Insbesondere die Tatsache, dass Max den 13-Jahre alten Streckenrekord von Johannes 

Raabe knacken konnte, lässt einiges für die bald kommende Bahnsaison hoffen. 
 

Beim Nachwuchs-Lauf über 1,7 km konnten sich vier unserer fünf Starter unter den besten zehn platzieren. 

Max Singer gab auf dem schnellen Kurs von Beginn an das Tempo an. Bruder Uli Singer folgte zunächst 

zusammen mit dem Vorjahressieger Hannes Kabel der rasanten Anfangsgeschwindigkeit, um seine Chancen 

für den zweiten Gesamtplatz zu wahren. Nach circa der Hälfte der Strecke konnte Max sich absetzen. Uli 

lieferte sich ab da an ein Kopf-an-Kopf-Rennen mit dem ein Jahr älteren Hannes Kabel aus Sangerhausen. 

Kabel lief lange Zeit hinter Uli, um für sich eine taktisch günstige Position zu behalten. Max lief 

währenddessen mit einer hervorragenden Zeit von 5:39 Minuten nicht nur als Gesamterster durchs Ziel, 

sondern unterbot auch den 13-Jahre alten Rekord von Johannes Raabe um satte 9 Sekunden! Wenn man 

bedenkt, dass Raabe während seiner Jugend niedersächsische Rekorde auf den Laufstrecken aufgestellt hat, 

die heute noch Bestand haben, kann die Leistung von Max nicht hoch genug eingestuft werden. Als sich 

Max über seine Leistung freute, kam nach nur 15 Sekunden Uli im Zielbereich an, eine Sekunde vor Kabel, 

den er nach einer Tempoverschärfung abschütteln konnte. Mit einer Zeit von 5:54 Minuten blieb Uli 

lediglich 6 Sekunden hinter dem Streckenrekord und hatte damit auch den sehr starken Vorjahressieger 

hinter sich gelassen. Damit haben die Singer-Brüder einen phänomenalen Doppelerfolg errungen. 

Timm Thilo durchlief das Ziel nach 6:22 Minuten und belegte den 6. Gesamtplatz bei den Jungen. Tizian 

Rotermund hatte Pech, indem er auf der ersten Rennhälfte unglücklich stürzte und sich somit nur mit dem 

neunten Rang bei den Jungen zufrieden geben musste. Alhasan Ramadan belegte in der Jungenkonkurrenz 

bei insgesamt 49 Teilnehmern den zwölften Platz. Da es seine erste richtige Wettkampfsaison ist, kann er 

sich mit der Leistung zufrieden geben. 

Süleyman Kuzguncu, Luca Zuchowski, Tobias Nalop und Sabine Krumpen-Müller gingen auf die 8,7 km 

lange und durchaus recht anspruchsvolle Strecke. Süley schloss sich auf dem Anstieg der Spitzengruppe an 

und kämpfte zusammen mit Matthias Göbel (NSV Wernigerode) und Enrico Dietrich (HGL Wernigerode) 

um die ersten drei Plätze. Aufgrund fehlenden Mutes ließ Süley in der ersten entscheidenden Rennhälfte 

eine zu große Lücke entstehen, die er bis zum Ende nicht schließen konnte. Mit einer Zeit von 31:40 

Minuten lief er dennoch eine gute Zeit und erreichte den dritten Gesamtrang. 

Luca und Tobi mischten bei den Herren ganz gut mit, indem sie den 12. und 13. Gesamtplatz erreichten. 

Damit sorgten die beiden in der U16 für einen Doppelsieg. Luca fehlten am Ende mit seiner Zeit von 36:58 

Minuten lediglich 12 Sekunden zu dem schnellsten Jugendlichen, Marcel Gerlach vom HGL Wernigerode. 

Tobi lief in 38:28 Minuten eine ebenfalls sehenswerte Zeit. Ihm scheinen längere Strecken zu liegen. 

Sabine musste sich mit sehr starker Konkurrenz auseinandersetzen. Sie wurde bei den Frauen Gesamtsechste 

und in der W40 belegte sie den 3. Rang und zeigte sich damit ganz zufrieden. 
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