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Von Süleyman Kuzguncu 

 

Bewährungsprobe erfolgreich bestanden 
Tizian, Timm und Max siegen in der Mannschaftswertung der U14 

 
Im Rahmen des 42. Eilenrieder Waldlaufs wurden am vergangenen Wochenende die Kreismeisterschaften im 

Crosslauf für den NLV-Kreis Hannover durchgeführt, die zugleich offen waren für Vereine aus anderen Landkreisen. 

Einige unserer Athleten nutzten diese Gelegenheit, um für sich einen Vorbereitungswettkampf für die eine Woche 

später stattfindenden Bezirksmeisterschaften im Crosslauf zu absolvieren. Ohne Ausnahme hatten alle sieben 

Teilnehmer von uns ihre Bewährungsprobe erfolgreich bestanden. Neben den vier Altersklassensiegen konnten wir uns 

außerdem mit unserer U14-Mannschaft gegen die hannoversche Konkurrenz durchsetzten. 

 

Beim Lauf über 1200 m der U12 kam es zu einem spannenden Aufeinandertreffen zwischen Uli Singer und Johannes 

Kappe (MTV Jahn Schladen). Nachdem sich beide deutlich von der hannoverschen Konkurrenz abgesetzt hatten, 

entschied Uli den Sieg am Ende mit einer Zeit von 4:24 Minuten durch ein taktisch kluges Rennen für sich und gewann 

damit in der M11. Von Beginn an hatte er die Führungsarbeit dominant und selbstsicher 

ausgeführt und ließ zu keinem Zeitpunkt etwas anbrennen. Eine Attacke von Johannes in 

der  zweiten Rennhälfte währte er sicher ab und lief auf der Endgeraden in hohem Tempo 

dem Ziel entgegen. 

In der M12 feierten wir einen fulminanten Doppelsieg. Tizian Rotermund gewann bei 

insgesamt 11 Teilnehmern dieses Jahrgangs beim Lauf über 1800 m in 7:06 Minuten vor 

seinem Vereinskammeraden  Timm Thilo. Tizian überraschte durch ein von Beginn an 

hoch angesetztes Tempo, das er bis zum Ende kontinuierlich beibehielt. Timm war lange Zeit auf Position 3, verlor aber 

zu keinem Zeitpunkt den Kontakt zu seinem Vordermann und packte dann auf der Schlussgeraden seinen Endspurt 

heraus und lief seinem Kontrahenten davon. 

Auch in der M13 führte kein Weg am LAV 07 Bad Harzburg vorbei. Max Singer siegte knapp aber souverän über 1800 

m im Endspurt vor Robert Maier von der LG Hannover. Max scheint durch das wärmere Wetter scheinbar wieder in 

Schwung zu kommen. Die Bezirksmeisterschaften nächste Woche werden zeigen, ob er seine Form noch steigern kann.  

Ein besonderer Erfolg gelang uns mit dem Sieg in der Mannschaftswertung der U14. Tizian, 

Timm und Max setzten sich deutlich gegen vier Mannschaften aus Hannover durch. 

Den erfolgreichen Schlusspunkt im Schülerbereich setzte Luca Zuchowski, indem er beim 

2000m Lauf der M14 in 7:02 Minuten überlegen gewann, doch den ein Jahr älteren Läufer 

ziehen lassen musste und ihm damit der Gesamtsieg in der U16 verwehrt blieb. 

 

Nick Thilo und Süleyman Kuzguncu nahmen beim 3000 m langen Lauf teil. Nick startete zu Beginn ein riskantes 

Manöver, indem er für kurze Zeit in einem starken Starterfeld mit Läufern von LG Braunschweigern die Führungsarbeit 

übernahm. Nachdem er bemerkte, dass die schnellen Hasen ihm doch etwas zu schnell liefen, ließ er sich zurückfallen 

und erreichte am Ende den guten zweiten Platz in der U18. 

Süley kämpfte die ersten beiden Runden darum, den Anschluss an die Führenden nicht zu verlieren. Doch ein am 

Ende fehlender Mut zur entscheidenden Phase ließen im letztlich nur Platz Vier zu. 
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