Eintragungen von LAV-Athleten in den Bestenlisten 2010

Landesbestenliste 2010 des NLV:

Frauen:

13. Platz 1 Meile  Sabine Krumpen-Miiller

18. Platz 10.000 m Sabine Krumpen-Miiller

Schiilerinnen W12:

4. Platz 2.000m Lea Ahrens

5. Platz 800 m Lea Ahrens

Seniorinnen W40:

2. Platz 1 Meile Sabine Krumpen-Miiller
7. Platz 5000 m  Sabine Krumpen-Miiller

5.Platz  10.000 m Sabine Krumpen-Miiller

6:22,1 Min.

44:15,2 Min.

7:32,4 Min.

2:35,2 Min.

6:22,1 Min.

21:30,34 Min.

44,15,2 Min.

03.09.2010 Bad Harzburg

30.09.2010 Bad Harzburg

30.09.2010 Bad Harzburg

03.09.2010 Bad Harzburg

03.09.2010 Bad Harzburg
25.09.2010 Blankenburg

30.09.2010 Bad Harzburg

Bezirksbestenliste 2010 des NLV-Bezirk Braunschweig:

Schiilerinnen W10:

2. Platz 4-Kampf  Luisa KloR
7. Platz 50 m Luisa Klof3
7. Platz Weit Luisa Klof
9. Platz 3-Kampf Luisa KloR

Schiilerinnen W11:

3. Platz 800m  Angelique Lehmann

3.Platz 2000 m  Angelique Lehmann

9. Platz Hoch

9.Platz  4-Kampf Angelique Lehmann

Schiilerinnen W12:
1. Platz 800 m Lea Ahrens
1.Platz 2000 m Lea Ahrens

10. Platz 4-Kampf Lea Ahrens

Angelique Lehmann

1353 Punkte
8,15 Sek.
3,82 m

1065 Punkte

2:49,73 Min.
8:29,1 Min.
1,20 m

1432 Punkte

2:35,2 Min.

7:32,4 Min.

1519 Punkte

25.09.2010 Bad Harzburg
13.06.2010 Seesen
25.09.2010 Bad Harzburg

25.09.2010 Bad Harzburg

09.05.2010 Bad Harzburg
30.09.2010 Bad Harzburg
08.08.2010 Salzgitter

08.08.2010 Salzgitter

03.09.2010 Bad Harzburg
30.09.2010 Bad Harzburg

08.08.2010 Salzgitter



Schiiler M12:

2. Platz 75 m

3. Platz

4. Platz

Schiiler M13:

3. Platz

8. Platz

3-Kampf

4-Kampf

2000 m

4-Kampf

Jonas Neumann
Jonas Neumann

Jonas Neumann

Dominique Lehmann

Dominique Lehmann

Frauen/Seniorinnen W40:

3./2. 1 Meile
9./5. 3000 m
9./2. 5000 m

2./1.  10.000 m

Senioren M40:

5. Marathon

8. 10.000 m

10. Halbmarathon

Sabine Krumpen-Miiller
Sabine Krumpen-Miiller
Sabine Krumpen-Miiller

Sabine Krumpen-Miiller

Karsten Kappe
Karsten Kappe

Karsten Kappe

10,85 Sek.

1110 Punkte

1381 Punkte

7:41,68 Min.

1310 Punkte

6,22, 1 Min.

12:44,08 Min.

21:30,34 Min.

44:15,2 Min.

2:58,43 Std.
37:20,2 Min.

1:25,43 Std.

30.05.2010 Schoéningen
24.04.2010 Osterode

24.04.2010 Osterode

12.09.2010 Salzgitter

05.06.2010 Greene

03.09.2010 Bad Harzburg
23.07.2010 Osterode
25.09.2010 Blankenburg

30.09.2010 Bad Harzburg

24.10.2010 Dresden
30.09.2010 Bad Harzburg

24.10.2010 Dresden

Einzelwertungen werden erst ab Schiler/innen M/W 10 aufgenommen!

Mannschafts- und Staffelwertungen wurden 2010 leider nicht erzielt!

Ausstellung ohne Gewahr!

Karsten Kappe (Vereins-Statistiker)

Bad Harzburg, den 02.02.2011

Viel Erfolg und viele Bestleistungen fiir die Saison 2011 !!!



