ADVENTSLAUF IN SALZGITTER-BAD AM 04. DEZEMBER 2011

Luca Zuchowski sichert sich seinen ersten Gesamtsieg
Podiumsplitze bei den Schiilerliufen fest in der Hand vom LAV-Nachwuchs

Von Siileyman Kuzguncu

Einer mal vollkommen neuen Situation wurden sieben Schiiler des LAV 07 Bad Harzburg gestellt. Max, UL,
Timm, Tizian, Angi, Tobi und Luca fuhren mit dem Wissen nach Salzgitter, dass sie an einem Training
teilnehmen wiirden. Erst beim Einlaufen eine halbe Stunde vor Start wurde ihnen die Uberraschung mitgeteilt,
dass sie fiir den 31. Adventslauf des SV Union Salzgitter angemeldet sind. Dank der tadellosen Mitarbeit der
Eltern, die wie eine dicke Staumauer dicht gehalten haben, hegte keiner der Athleten im Vorfeld auch nur den
leisesten Verdacht.

Die Starts der Schiiler erfolgten zeitgleich. Die
Schiiler C und D liefen emne Runde und die
Schiiler A und B absolvierten die Strecke mit
einer zusatzlichen zweiten Runde. Timm, Ul
und Tizian bekamen von Trainer Kolja die
Anweisung, sich  an  ihren  dlteren
Tramingskollegen wie Tobi, Luca und Max zu
halten, da diese schlieRlich noch eine zweite i X
Runde zu absolvieren hatten. Tizian und Ul = N . $ ,f :
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sich positioniert hatten. Timm hingegen kam Vollste Konzentration wenige Sekunden vor Beginn der Schiilerldufe. Mit
vom Start an ganz schlecht weg und war Spannung wird der Startschuss erwartet. Foto: Matthias/Mella/Jérg
dementsprechend die erste Hilfte der Strecke damit beschiftigt, mit Uberholmanévern sich voran zu arbeiten.
Wiihrend Timm erfolgreich eme Position nach der anderen gut machte, lieferten sich Ul und Tizian ein
packendes Rennen. 200 Meter vor Schluss war noch Tizian in Fithrung. Doch Ul nutzte seine aulerordentlich
guten Endspurtqualititen, um mit einer entscheidenden Attacke sich abzusetzen und den Sieg auf der 1,4 km
langen Strecke mit nach Hause zu nehmen. Da Timm noch als Gesamtdritter ankam, hatten wir somit beim
ersten Schiilerlauf alle dre1 Podiumsplitze belegt.

Uber 2,6 km gingen bei den Jungen Max, Tobi und Luca und bei den
Midchen Angi an den Start. Gleich von Beginn an setzten sich unsere
dre1 Jungs an die Spitze und bestimmten den Rennverlauf beim Kampf
um die vordersten Plitze. Uberraschend weit vorne war zu Beginn Tobi.
Er musste allerdings einen hohen Tribut fir das hohe Tempo zahlen,
mdem er am Ende der ersten Runde den Kontakt zur Fiithrungsgruppe
verloren hatte. Wiihrend Tobi den erneuten Anschluss an die Fiithrenden
nicht aufgab, lieferten sich Luca und Max em Kopf-an-Kopf-Rennen, bei
dem sich kemer die BloRe geben wollte. Immer wieder attackierte Luca,
um die frithzeiige Entscheidung zu suchen. Max versuchte , S s
entgegenzuhalten, indem er die Kontrolle tiber den Rennverlauf erobern Max und Luca lieferten sich an der Spitze
wollte. Dabei kam es auf dem teilweise schwierigen Geliuf zu gegenseitigen des Starterfeldes ein spannendes Kopf-an-
korperlichen Behinderungen. Nach etlichen Angriffen gelang Luca auf dem  Kopf-Rennen. Foto: Matthias/Jorg/Mella
Anstieg der zweiten Runde der entscheidende VorstoR, der thm den Sieg bescherte.

Die Kiampfernatur Tobi lief die zweite Runde mit grofem Zug und belegte am
Ende eme Sekunde hinter Max den dritten Rang. Somit besetzten wir auch beim
Schiilerlauf tiber 2,6 km die ersten dre1 Gesamtplitze.

Angi legte ebenfalls eine solide Leistung an den Tag und wurde hinter Annika
Riedel Gesamtzweite ber den Midchen. Ihre ansteigende Form im Training und
ithre zuletzt guten Wettkampfergebnisse versprechen einiges fiir den zweiten Lauf
der Gottinger Crosslaufserie.
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Trainer und Athleten waren
zufrieden mit dem erfolgreichen
Abschneiden.
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